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お問合せ

お申込み

TEL:042-364-5382

メール:fuwari@fsyakyo.or.jp

申し込みは二次元コードから▶

　  　月　  　日(土) 　  　月　  　日(土)

武蔵台文化センター講堂

　  　月　  　日(土)11   14
10:00～11:30

白糸台文化センター講堂

（府中市白糸台1丁目60番地）

会場

白

時間

（受付9:30～）

11   14
10:00～11:30

（府中市武蔵台2丁目2番地）

会場

武

時間
（受付9:30～）

会場

住 11   14

10:00～11:30

住吉文化センター講堂

（府中市住吉町1丁目61番地）

時間
（受付9:30～）

実施内容

は じ め て の

～ あ な た の 一 歩 が 、 地 域 の 力 に ～

お近くの会場にぜひご参加ください！

開催日程・会場

地域ボランティアとは、ボランティア活動の紹介、活動者との懇談

対象 参加費

無料

定員

各会場定員30名。

事前申し込み制です。

年齢問わず、ボランティアの

活動に興味のある方

地域とのつながりが欲しい方

はじめての方も大歓迎！



地域にはどんな活動があるの？

見守り

活動

サロン

活動

環境

美化

「わがまち支えあい協議会」で

活動している方の声が聞ける！

活動者との

懇談会を実施！

わがまち支えあい協議会とは？

地域のさまざまな困りごとに対し、

住民が主体となり、気づき、一緒に

考え、解決をしていく仕組みです。

11か所の文化センター圏域ごとに

毎月話し合いを行い、様々な活動を

広げています。

ちょこっと

お手伝い

地域ではさまざまな活動が行われています。

地域ボランティアをはじめ、施設ボランティア、災害ボランティア、

有償ボランティアなど、いろいろな種類や形態の活動があります。

当日はその活動の種類や内容についてご紹介！

あなたの「一歩」が「地域の力」につながります。

ボランティア入門研修ってどんな内容？

地域でのボランティア活動に興味はあるけど、

「どんな活動があるの？」「自分にできるかな？」といった

疑問や不安にお答えし、

地域活動やボランティアについてわかりやすくお伝えします！
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