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府中市社会福祉協議会 

みんなが主役！地域で支えあうまちづくり！ 

※点訳、音訳の「まちづくりﾆｭｰｽ」もご用意しております。
必要な方は、下記へお問合せください。 

府中市立ふれあい会館 

編集・発行 

社会福祉法人 府中市社会福祉協議会  

府中市府中町１－３０ ふれあい会館２階 

(日・祝・臨時休館日を除く8:30～17:15) 
T  E  L  ： ０４２-３６４-５３８２  
F  A  X        ： ０４２-３６２-９０９０ 
メ ー ル ： mail@fsyakyo.or.jp 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：https://www.fsyakyo.or.jp 

社協ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 

 
活動の様子 

高齢者や障害のある方、子育ての家庭

でちょっとしたお手伝いをする有償のボ

ランティア活動です。1時間700円～の

活動費をお支払いします。 

空いている時間を活用して活動してみ

ませんか。 

協力会員 

（有償ボランティア）募集‼ 

赤い羽根共同募金 令和７年度募金実績額 ２，２０８，４６０円  

皆さまからご協力いただいた募金は、市内の保育園、福祉作業所等の事業費に充てられるほか、災

害時の為の準備金としても積立てられます。 

 

歳末たすけあい運動 令和７年度募金実績額 ３，６６４，５０９円  

皆さまからご協力いただいた募金は、当協議会の事業を通して、地域福祉活動に役立てられます。 

 

募金の使いみちの詳細は2次元コードよりご覧いただけます。→ 

 

問合せ 総務課 総務係 TEL：042-364-5137 

【問合せ】まちづくり推進係 

TEL：042-334-3040 

登録には「ボランティア・協力

会員入門研修」（詳細はP２）を

受講することが必要です。 

ぜひ、ご参加ください。 

高齢者・障害のある方への活動 

掃除、洗濯、買い物、食事作り、話し相手、 

通院・外出付添、庭の草取りなど 

子育て家庭への活動 

掃除、食事作りなどの日常の家事、 

おむつ交換、お世話、送迎 など  

現在加入されているボランティア保険は、令和８年３月末日までの補償となっています。 

令和８年４月からの活動に備え、ボランティア保険の加入手続きを、３月より開始します。 

３月中に加入した場合は４月１日から、４月以降に加入した場合は加入翌日から補償が開始されます。 

●受付開始：令和８年３月２日（月）～ ※日曜・祝日を除く 

●受付時間：９：００～１７：００ 

●受付窓口：府中ボランティアセンター（府中町１-３０ ふれあい会館２階） 

  ★加入する方の氏名・住所・電話番号が必要です。団体で６名以上加入する場合は別紙 

   で名簿を３部お持ちください。 

  ★保険料の支払い方法・・・窓口にて現金による支払い（領収書は発行できません） 

             または、郵便局・金融機関等での振込 

  ★記入した申込書の提出と、保険料の支払い(もしくは振込証明書の提出）を窓口にて確認し、 

   受付印を押した加入確認証をお渡しします。 

【問合せ】 府中ボランティアセンター TEL：042-364-0088 FAX：042-362-9090 

ボランティア保険のご案内 

令和８年度 補償期間 令和８年４月１日～令和９年３月３１日 

まちづくりニュースでは、府中市民を対象とした様々な活動を紹介しています。記事の掲載を希望される団体は、

発行前月の20日までにメールまたはFAXで原稿をご提出ください。 

※紙面の都合により、記事の内容を一部省略させていただく場合があります。 

申込み・問合せ 府中ボランティアセンター 

        TEL:042-364-0088 FAX：042-362-9090 ﾒｰﾙ：go.go.vc@fsyakyo.or.jp 

８ 

誰かの“困った”をあなたの“できる”でつなげてみませんか 



【日 時】 ①２月２１日（土）13:30～15:30 

      ②３月１７日（火）10:00～12:00 

      ③４月２０日（月）13:30～15:30 

     ※内容は毎月同じです。ご都合の良い日程でご参加ください。  

【場 所】ふれあい会館１階 ボランティア活動室 

【内 容】第１部（約１時間）「ボランティア活動について」（無償ボランティア） 

           第２部（約１時間）「協力会員活動について」（有償ボランティア） 

  【その他】♦研修終了後にボランティアと協力会員の登録を受け付けます。 

           ♦協力会員登録にあたっては、印鑑・身分証が必要となります。 

   また、介護や保育の資格をお持ちの方は証明書のコピーもあわせて受講時にお持ちください。 

 【申込み】まちづくり推進係  TEL：042-334-3040 FAX：042-362-9090 

 毎月開催しています。 

12月6 名、1月 3名 

ご参加いただきました。 

ありがとうございました♪ 

２ 

現在募集中のボランティア情報です。興味のある活動

がありましたらお気軽にお問合せください。 

府中ボランティアセンター TEL：042-364-0088 

７ 

あけぼの福祉会資源回収 
月1回の資源回収です。 
職員とボランティアで市内を回ります。 

活動日：３月21日（土）・４月１8日（土）   
      ９：００～15：３０  ※雨天延期 ３/28・4/25 
集合：府中共同作業所（寿町３） 

昼食が付きます。                                                                                                                                                                   

＜子ども関係施設＞  ＜個人の方への支援＞ 

しらとり＜学習サポートサロンSKY＞（武蔵台１）  
中高生への学習支援と話し相手  

 グランダ府中白糸台（白糸台１） 
利用者（お話し好きな60代後半女性）の散歩の付き添い（コン

ビニでの買い物含む）  ※介助は必要ありません。 

週２回程度 午前中希望 1回30分～1時間程度 ＜地域活動＞  

SOMPOケア 子ども食堂 
月1回、高齢者施設内で子ども食堂を行っています。 
【現在募集中の施設】 
・そんぽの家S府中住吉（住吉町３） 毎月第4土曜日 
・そんぽの家S西府（本宿町２） 毎月第３土曜日 
・そんぽの家S中河原（住吉町４） 毎月第2土曜日 
・そんぽの家S府中南町（南町1） 毎月第4土曜日 
時間：11：00～14：00 

内容：子ども食堂の配下膳・見守り・レクリエーション等      

 ＜その他＞ 

 まちづくりニュースの配付 
市内の希望する方や団体へのポスティング 

活動日：偶数月の15日～20日頃 

＜募集地域＞ 

小柳町 是政4・5・6丁目 栄町3丁目 浅間町 多磨町 

天神町3・4・5丁目 西府町 日新町 八幡町 分梅町 緑町 

南町 武蔵台 紅葉丘2・３丁目 四谷1・３丁目 

※地域によって部数が違います。詳しくはお問合せください。     
こもれび家族（是政2） 
子ども食堂の準備（調理補助・配膳等） 

活動日時：毎月第4土曜日9：００～１4：００ 

 

  

＜障害者関係施設＞  

府中療育センター（武蔵台２） 

・グループ活動（ゲーム）の補助 
・通所入浴日の活動（制作・ゲーム・絵本読みなど） 
・グループ活動（簡単な制作）の補助 
・グループ活動（本読みや制作・ゲーム等）の補助 
・グループ活動（散歩・ゲーム・制作等）の補助 

発達支援つむぎ 府中ルーム（美好町１）  

・つむぎを利用している未就学児や保護者・ 
 きょうだい児とのふれあい  
 （人形劇、絵本の読み聞かせ、昔遊び、外遊びなど） 
・食育活動の手伝い 
・戸外活動（散歩・公園遊び）の見守り 
・畑仕事の見守り  

ケアチーム大芽（若松町1） 

・自主製作の製作補助（ミシンや編み物等）、日中活動の補助 
 （レクリエーションや軽作業等） 
・農作業補助 

府中市立心身障害者福祉センター （南町５）  

＜作業生活実習訓練＞ 

通常活動（戸外・レクリエーション・音楽・工作・園芸など）の補助 

府中市立心身障害者福祉センター （南町５）  

＜地域生活支援センターみ～な＞ 

春休みミニ動物ランド（移動動物園） 
日時：３月２5日（水） 
    ①10：00～12：00 ②１2：45～１５：００ 
    ③10：00～15：00（昼休憩あり） 
会場：府中市立心身障害者福祉センター西隣の広場 
    ※集合は府中市立心身障害者福祉センターロビー 
内容：移動動物園スタッフ補助、会場出入口等案内、 
    駐車場の案内、準備、片付けなど 
人数：①②③で計５名                                                                                                                               

は～もにぃ （寿町１）  

府中市民桜まつり出展のお手伝い 
日時：３月２８日（土）・29日(日) 
    10：00～16：00の中で4～6時間 
会場：府中公園（府中町２）桜まつり会場内 
内容：は～もにぃブースで利用者・職員と一緒にPR・ 
    飲み物やくじ引き販売の手伝い 
人数：1～2名                                                                                                                               

1/18（日） 

災害ボランティアセンター 

設置運営訓練を行いました 

問合せ：府中ボランティアセンター 

TEL 042-364-0088 

ﾒｰﾙ go.go.vc@fsyakyo.or.jp 

①受付 ②マッチング 

③資器材受取り 

④活動 

⑤資器材返却 

⑥活動報告 

スマホで受付 

活動先を選んで 

リーダーを決めます 

資器材に見立てた 

カードを使いました 

出発!! 

汚れたら 

洗います 

グループで振り返り 

活動内容を 

報告します 

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
流
れ 

ニーズ受付 

総務 

ボランティアを必要とする方の 

相談を受け付けます 

全体の取りまとめや 

問合せ対応などをします 

ボランティア役でご参加いただい

た皆様、ありがとうございました。

また、今回初めて市民スタッフと

して、登録者の方に運営側で参加

していただきました。 

今後も発災時に備えた取り組みを

行う予定です。まちづくりニュース

等でもご案内します。 


