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10月1日～

　第25回を迎えた本大会は、7月14日（月）に府中カントリークラブで開催されました。実行委員会
から参加費の一部とチャリティホールの収益金435,808円を当協議会への寄付金・会費としてい
ただき、感謝状を贈呈しました。チャリティ金は地域福祉活動を支える財源として大切に使わせて
いただきます。
　本大会を開催するにあたり、㈱府中カントリークラブ様、㈱京王百貨
店様、㈱アペックス様、㈱グローリー様、コカ・コーラボトラーズジャパ
ン㈱三鷹支店様、サントリービバレッジソリューション㈱様、東京ヤク
ルト販売㈱様に協賛・協力をいただきました。ありがとうございました！

　　　　　総務課 総務係　

　 TEL  042-364-5137　 FA X  042-362-9090
問合せ

心 温 ま る ご 寄 付 を （令和7年6月1日～令和7年7月31日）
（順不同、敬称略）

1 万円以上
府中市歌謡連盟
東京都麺類協同組合府中支部
倉林三郎 2 件
田中正一
星和子とシャンソンの仲間たち
四谷１丁目自治会

1 万円未満 
中濱奈穂 2 件
匿名

あ り が と う ご ざ い ま し たあ り が と う ご ざ い ま し た

10 万円以上

一  般  寄  付

（株）三晃 東京エレクトロングループ

10 万円以上

ふ  れ  あ  い  募  金

府中地区保護司会（ビスケット）
ダイドーアサヒベンディング㈱
調布第一営業所（飲料水）

物  品  寄  付

匿名 1 件（は〜もにぃ）

指  定  寄  付

府中地区保護司会様

　　　　　　　　 府中市共同募金協力会（当協議会内）　

　 TEL  042-364-5137　 FA X  042-362-9090
申込み・問合せ

問合せ ふれあいチャリティゴルフ大会実行委員会事務局　
当協議会 総務課 総務係　　 TEL  042-364-5137

第25回 ふれあいチャリティゴルフ大会 のご報告

府中市内の保育園、
障害者福祉施設、

地域福祉活動団体等へ

府中市共同募金協力会

東京都共同募金会

● 小柳町一丁目町会
● 清水が丘二丁目自治会
● 紅葉丘第一町会
● 本宿町四丁目自治会
● 南町北部自治会
● 西府町二丁目自治会

● 都営北山町三丁目自治会
● 北山町3丁目自治会
● 寿町二丁目自治会
● 新成区自治会
● 府中町二丁目自治会
● 緑町三丁目自治会

● 朝日町町会
● 四谷1丁目自治会
● 晴見町第2自治会
● 住吉町町会
● 宮町新一会
● 分梅町南部自治会

自治会・町会・管理組合

● キリスト教たんぽぽ協会
● フレッシュランチ39
● 清水電設（株）
● ハニー西東京
● 東邦ITサービス（株）
● あかしや会
● （株）三晃
● NPO　フードバンク府中
● 点訳ボランティア てまり
● （株）多摩装飾
● （株）佐藤総研 こもれび家族
● 府中市民友会
● 是政保育園
● （有）Inkyo

● 府中佛教会
● 府中市民生委員
　児童委員協議会
● オムソーリ訪問看護
　リハビリステーション府中
● （株）東伸企画
● （有）東央建設
● モランボン（株）
● 田丸屋建設（株）
● （株）本多商事
● （株）保険あっとなび
　プラネット東京西
● プロジェクツけやきのもり
● 有竹ボディー

● （株）多摩繊維商会
● （株）大内商事
● （株）伊藤工務店
● （株）東京ホーム
● （株）守屋商会
● i-ze
● 鈴木雅嗣税理士事務所
● （株）大東京綜合卸売センター
● 武州交通興業（株）
● （株）フォルマ
● SOTシステムコミュニティ（株）
● 府中進行性筋萎縮症協会

企業・ボランティア団体など

赤い羽根共同募金のしくみ

（A）記名のうえ寄付する 1回あたりの寄付可能額：500円～30万円、領収書発行可能
（B）匿名で寄付する 1回あたりの寄付可能額：100円～1万円、領収書発行不可・返金不可

（A）記名寄付はこちらから➡　　　　　　　　　　　　（B）匿名寄付はこちらから➡

「PayPay」でご寄付いただく際のご注意 
※�PayPay 残高（PayPay マネー）のみ利用可能です。PayPay マネーライト、「PayPay ポイント」、

PayPayクレジットは利用できません。 
※�「PayPayマネー」は、本人確認後に銀行口座やセブン銀行ATM、 ローソン銀行ATM、Yahoo!フリマ・

Yahoo!オークションの売上金を利用してチャージしたPayPay残高です。 
※�寄付金額に対しての「PayPayポイント」の付与およびPayPayステップは対象外となります。 
※�「PayPay」で利用できるのは「今回のみ寄付」（単発寄付）のみです。毎月の継続寄付には、現時点で
「PayPay」は利用できません。

「PayPay」によるネット寄付　記名、匿名～2つの寄付方法～ 

じぶんの町をよくするしくみ

赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金
募金の方法

ご協力をお願いしますご協力をお願いします
にに

みなさまからの募金

市内の自治会・町会等にお願いしています。

自治会等で募金❶
市内の文化センター、保育園や福祉施設、企業
等に募金箱設置のご協力をいただいています。

募金箱への寄付❷

当協議会や市役所、文化センターで受け付けています。
※市役所、文化センターは10月1日（水）〜11月28日（金）まで受付

窓口で寄付❸
市内の団体等に街頭募金のご協力をいただいて
います。随時、街頭募金の実施にご協力くださる
団体を募集しています。

街頭募金への募金❹

2,501,902円

令和6年度
府中市募金額

3,200,000円

令和7年度
府中市募金目標額

「PayPay」❺

　例年、広報紙7月1日号に前年度会員加入団体一覧をまとめて掲載して
いましたが、よりタイムリーにご報告するため、今月号より随時掲載する
形に変更いたしました。

会員加入団体のご紹介

ご協力をありがとうございました

（令和７年４月１日～７月31日加入分）（順不同、敬称略）

府中市社会福祉協議会

今年度から

2 府中市社会福祉協議会　会員募集中！　求む！地域福祉のサポーター

【広告】



講座等のご参加は先着お申込み順で承ります。申込不要の記載がない限り事前にお申込みのうえご参加ください。

は～もにぃ・は～もにぃ・
　　　御休み処　　　御休み処へへ

困 りごと相談会

弱視者・中途視覚障害者のための講習会

　『ベトナム舞踊同好会HOA MAI（ホアマイ）』です！私たちが踊るのは、ベトナムの54民族に伝わる、独自の
衣装と振付を持つ伝統舞踊です。イベントでは、笠や扇を用いた伝統的な踊りから、現代の流行音楽に合わせた
演目まで、幅広くご紹介します。踊りを通して、ベトナムの文化にも関心を持っていただければ幸いです！

定員｜各会場30名
�● 住民同士の支えあい活動
　（※わがまち支えあい協議会）についての説明
● 実際に活動している方の体験談

申込み・
問合せ

申込み・
問合せ

心身障害者福祉センター（南町5-38）　地域生活支援センターみ～な　
　 TEL  042-360-1312　  mi-na@f-sinsyo.jp

申込み・問合せ

わがまちボランティア説明会

地域活動推進課 まちづくり推進係 コーディネーター担当　　 TEL  042-334-3040　 FA X  042-362-9090　  fuwari@fsyakyo.or.jp

「何かしたい」をカタチに！
　地域で支えあい活動をしている「わがまち
支えあい協議会」。あなたもここで、自分にで
きること、やりたいことを見つけませんか？
お近くの会場にお気軽にご参加ください！

地域活動推進課 まちづくり推進係 コーディネーター担当
　 TEL  042-334-3040

日　　時｜10月18日（土）　13：30～14：30
場　　所｜�心身障害者福祉センター　1階ロビー
出　　演｜�東京外国語大学『ベトナム舞踊同好会HOA MAI（ホアマイ）』の皆さん
主　　催｜�地域生活支援センターみ～な

　病気や事故などで見えない・見えにくい状態となり、これからの生活に不安を感じていませんか？
　一緒に学んだり話したりして仲間を作りましょう！当事者相談員も参加します。
　１日だけの参加も可能ですのでお気軽にご参加ください！

地域交流イベント　「ベトナム舞踊」

御休み処
（宮町3-1大國魂神社境内北西角）
10：00～17：00／水曜定休日
　 TEL  042-365-0886

は～もにぃ
(寿町1-1旧府中グリーンプラザ分館１階)　 
10：00～17：30／水曜定休日
　 TEL  042-340-0212

※本券を注文時にお渡しください
※他サービスと併用不可
※R7/10/31まで
　（ふちゅうの福祉9/1）

50円
引き

のみもの１杯につき

フリーWifi
あり

申し込み
不要

は～もにぃは、喫茶と福祉施設
手作り製品の販売をするお店
です。この記事をご持参くだ
さった方には、お飲み物を50
円引きします。ぜひお越しくだ
さい。

　ボランティア・協力会員に関心がある方を募集しています。
ボランティアは無償、協力会員は1時間700円からの活動費
が支払われる有償のボランティアです。

日　　時｜�❶9月26日（金）　  10：00～12：00
	 ❷10月27日（月）　13：30～15：30
場　　所｜�いずれもふれあい会館1階　
	 ボランティア活動室
	 （会場は変更になる場合があります。）
定　　員｜12名

ボランティアと在宅福祉助け合い事業の協力会
員、それぞれに登録ができます。協力会員の登録に
あたっては、印鑑・身分証・介護や保育の資格を
お持ちの方は証明書のコピーを受講時にご持参く
ださい。

ボランティア・協力会員入門研修

日 時  開 催 会 場

中央文化センター 毎週 月  曜日	 9：15～11：45

白糸台文化センター 毎週 水  曜日	 13：30～16：00

片町文化センター
毎週 木  曜日	 9：15～11：45

西府文化センター

押立文化センター 毎週 月  火  木  曜日	 9：30～16：00

四谷文化センター 毎週 火  水  木  曜日	 9：30～16：00

新町文化センター 毎週 月  水  木  曜日	 9：30～16：00

住吉文化センター 毎週 月  木  金  曜日	 9：30～16：00

武蔵台文化センター 毎週 月  火  金  曜日	 9：30～16：00

是政文化センター 毎週 火  木  金  曜日	 9：30～16：00

紅葉丘文化センター 毎週 月  水  金  曜日	 9：30～16：00
※祝日はお休みです。その他変更になる場合があります。

地域福祉コーディネーター

生活をより楽に
～サービスや道具などを
　　　　　　　　活用して～

定員｜�講師講話：約15名
	 （用具展示は定員は設けませんが予約が必要です）
講師｜�府中市障害者福祉課職員
● �視覚障害者が活用できる制度やサービス、生活用具

や福祉機器、身近な便利グッズの紹介。用具展示は、
予約された方は13：00～16：00までご自由にご覧
いただけます。

● �当事者相談員との懇談（悩みや不安、困りごと、なん
でも話せます！）

９/29 月

13：30～15：30

定員｜5名（1名あたり20分）
講師｜岡﨑 あずさ 氏（歩行訓練士）
備考：介助者の同伴可

10/1 水個別歩行訓練体験
～基本の歩き方を
　　　体験してみませんか～ 13：30～16：00

９/30 火移動を考える
～安全な歩き方について
　　一緒に考えてみませんか～

定員｜約15名
講師｜岡﨑 あずさ 氏（歩行訓練士）
● �視覚障害者の安全な歩き方の基本をお伝えします。外や

家の中での安全な移動について、一緒に体験しましょう！
● �援助者側は視覚障害者の不安や思いに気づき、技術

だけではない、《介助》を考える機会に！

13：30～16：00

�訪問による相談・ふれあい会館での相談もお受け
します。まずはお気軽にお問合せください。

無 料 予約不要 毎週開催

❶ 9月27日（土）　
　 10：00～11：30
　 住吉文化センター　講堂
　 ふれあい会館3階　会議室
❷ 10月4日（土）　 
　 10：00～11：30
　 西府文化センター　講堂
　 白糸台文化センター　講堂

第 1 ・ 2 会 議 室

第 1 会 議 室

第 1 ・ 2 会 議 室

市内在住の弱視者、中途視覚障害者（網膜色
素変性症、緑内障、糖尿病性網膜症、黄斑変性症な
ど）、中途視覚障害者の家族、ヘルパー、関係
機関職員など

対 象

ルミエール府中（府中町2-24）場 所

地域福祉コーディネーターがお話を
伺い、解決に向けて一緒に考えます。
お気軽にお立ち寄りください！

庭木がのびて、
うっそうと
している
家があって、
気になる

お金に
困っているけれど、
どこに相談して
いいかわからない

時間ができたので、
何か自分にできる
活動がしたい

　今の制度では解決しにくい困りごとを抱えている方に寄
り添い、解決に向けて一緒に考えます！また地域の住民が
一人ひとりの困りごとを地域全体の課題としてとらえ、地
域の方々で協力して、解決できるような「ささえあい」のし
くみづくりをお手伝いします！

地域福祉コーディネーターとは

老後の生活が
なんとなく不安

ボランティア・協力会員
募集

９月19日（金）まで申 込 期 間

申込み
二次元コード
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広告掲載のお問合せは、フレックス（株）（　 TEL  042-528-3722　  t.nakano@flex-ad.co.jp）へ広告募集中！！

府中市社会福祉協議会　会員募集中！　地域の輪(和)広がれ！

【広告】



講座等のご参加は先着お申込み順で承ります。申込不要の記載がない限り事前にお申込みのうえご参加ください。

ふくし法律相談

「福祉事業者と考える後見制度」　
～後見制度で支援できることはなんですか？～

　　　　　　　 権利擁護センターふちゅう

　 TEL  042-360-3900　 FA X  042-362-9093
申込み・問合せ

日　　時｜9月16日（火）　13：30～16：00　
	 ※奇数月第3火曜日開催
対　　象｜高齢者および障害のある方など
費　　用｜無料
内　　容｜弁護士による専門相談（相談時間：30分程度）
申込開始｜実施月の1日から

　権利擁護センターふちゅうでは、上記ふくし法律相
談の他、職員による成年後見制度等に関する相談を受
け付けています。

申込み・問合せ 権利擁護課 権利擁護係　　 TEL  042-336-7055　 FA X  042-362-9093

老い支度カレッジ

高齢期の生活や健康を支える
介護保険や高齢者医療制度に
ついて

こころが軽くなる遺言の書き方

　今年度は、東京都健康長寿医療
センター研究所研究員の涌井智子
氏に登壇いただき、認知症の方や
そのご家族がどのような暮らしや
思いを抱えているのかを知り、地
域のなかで支え合うためにできる
こと、支援をやり取りすることの
大切さとともに、むずかしさにつ
いてもお話ししていただき、一緒
に考えていきます！

みんなの掲示板みんなの掲示板
～市内の福祉施設・団体のイベントなどの掲示板～～市内の福祉施設・団体のイベントなどの掲示板～

申込み・問合せ

　 TEL  042-364-0088　 FA X  042-362-9090
 go.go.vc@fsyakyo.or.jp

府中ボランティアセンター

認知症とともに暮らす・支える地域
～本人と家族の思いに学び、ともに支える～

　高齢者や障害のある利用者の中にこのような方はいま
せんか？お困りごとについて、成年後見制度による支援や
利用手順を、後見業務に詳しい弁護士から分かりやすく説
明します！

日　時｜10月30日（木）　18：00～20：00
場　所｜ふれあい会館3階　会議室
対　象｜市民　　定　員｜30名　費　用｜無料　　
講　師｜長谷川 敬祐 弁護士（西東京きらり法律事務所）

　高齢者および障害のある方などを対象に、成年後見、遺言・
相続、死後事務などについて、弁護士が個別にご相談に応じます。�高齢期も自分らしく満足の

いく生活を継続するために
必要なことについて

老い支度クリエーター
石黒 秀喜 氏

講師

本人も残された家族も後悔し
ない葬儀を実現するための知
識や昨今の葬儀事情について

NPO法人葬儀を考える 
NPO東京 代表理事　
高橋 進 氏

講師

社会福祉法人多摩同胞会事務局事務長
上野 廣美 氏

講師

府中みやまち法律事務所
麻生 由里亜 弁護士

講師

遺言作成のポイントや相続
のルールについて

上手に老いるために

みんなが知りたい葬儀の話

意外に知らない介護にかかるお金の話

開催時間｜いずれも14：00〜15：30　　　　場　　所｜ふれあい会館3階　会議室
対　　象｜市民　　　定　　員｜各回50名　　費　　用｜無料
そ の 他｜�会場にて、老い支度のための冊子「未来ノート」（350円）の販売もいたします！

募集期間｜9月1日（月）～9月30日（火）
対　　象｜�事業所が東京都に所在し、助成対象

事業を東京都内で行う非営利の法人

2025年度児童福祉に関する
活動費助成事業の募集について

申込み・問合せ （公財）戸田壽一・成郎育英財団 事務局
〒150-0001 東京都渋谷区神宮前5-38-1 INBLOOM 2階

　 TEL  03-6419-7606　 FA X  03-6419-7607　
 info@t1176foundation.or.jp

募集期間中に、申請
書類を事務局まで
ご郵送ください。

　当財団では、東京都の保護者や家庭に貧困や養
育困難な事情のある子どもたちが、少しでも心豊
かに日常を過ごし、将来自立して生活できるよう
支援する事業に対し、活動費の助成を行います。

（公財）戸田壽一・成郎育英財団
2026年12月31日までに完了
する下記の事業を対象としま
す。
● �児 童 養 護 施 設、自 立 援 助

ホーム等に在籍（もしくは退
所）している、もしくは生活
保護家庭等の低所得家庭の
児童及び学生等の若者（25
歳以下の者。以下同じ）を対象
とした教育・就業・自立を
目的としている支援事業

● �上記を除く保護者の心身の
健康上の理由等から養育困
難な事情がある児童及び学
生等の若者の支援を目的と
した、教育・就業・自立の
支援事業

日　　時｜11月1日（土）　9：30～15：00　※昼食あり・雨天中止
場　　所｜府中市民陸上競技場（寿町2-20）　　　募集人数｜約50名
内　　容｜車いすの方の移動のお手伝い、競技参加のサポートなど
そ の 他｜�ボランティア保険に加入していただく必要があります。
申込締切｜9月30日（火）まで

　毎年恒例、「府中市みんなで楽しむ軽スポーツ大会」から、ボランティア50名の
特大募集です！
　ボランティア経験値は不問です。芝生の陸上競技場で気持ちよくボランティア
しましょう！

ボボラランンテティィアア大大募募集集！！
府中市みんなで楽しむ軽スポーツ大会

　高齢期になっても自分らしく生活するために知って
おきたい情報を集めた講座です。今後の講座内容を
ご案内いたします。ぜひご参加ください！

各回とも、申込み受付中です！

（定員に達している場合はご容赦ください）

認知症でも安心！ わがまち府中2025

９/５ 金

10/３ 金 10/17 金

９/26 金

３

１

４

２

令和7年度

第3回成年後見制度入門講座

訪問するたびに食べきれ
ないほどの食品が届いて
いる。ご本人は自分で注
文したというけれど…

娘が病気になってしま
い、利用料の支払い手続
きができず困っていると
話していた

助成対象事業

�詳細および申請書類は、
当財団ホームページを
ご覧ください。

「軽スポーツ大会」とは
　障害のある方々が一堂に会し、気軽に
できる軽スポーツを楽しむ、スポーツイ
ベントです！健康づくりの一助とする
とともに、参加者相互の交流や、協力者
等の市民との交流を図り、相互の理解を
深めることを目的とします。

日　時｜9月20日（土）　13：30～15：00
場　所｜ルミエール府中　
	 コンベンションホール飛鳥
対　象｜市民
定　員｜250名
費　用｜無料
講　師｜涌井 智子 氏
その他｜�当日、認知症の方を同伴し、見守りを希望する

方は、申込み時にお知らせください。

事前申込み
が必要です

申込み
二次元コード

申込み受付中です！

次回 第273号は、令和7年11月１日（土）発行です。

4 府中市社会福祉協議会　会員募集中！　まちのため　あなたのための社協です

環境に配慮した森林認証の
紙を使用しています


