
 
市内にお住まいの小学３年生～中学３年生を対象に、障害を理解するための講習会を 

行います。この夏、あなたも障害のある方と出会い、障害について学んでみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．車椅子を体験してみよう 

  日程：7 月 3０日（水）午前 1０時～１２時 

  定員：１０名 

内容：車椅子に乗っている人ってどんな生活をしているの？ 

実際に車椅子に乗っている人を講師に迎え、楽しく交流や 

体験をしながら疑問解決！ 

  会場：ルミエール府中（府中市市民会館）第１・２会議室 

（府中市府中町２－２４） 

２．『見えない』『見えにくい』を体験してみよう 

日程：７月 2８日（月）午前１０時～１２時 

定員：１２名 

内容：眼に障害がある人ってどんな生活をしているの？アイマスクや 

手作りメガネを使って体験しよう。眼に障害がある人と楽しく 

交流しながら疑問解決！ 

  会場：ルミエール府中（府中市市民会館）第１・２会議室 

障害について知ろう!! 
 

３．手話で交流してみよう 

  日程：①7 月２３日（水）・２４日（木）・２５日（金）の３回コース 

②８月４日（月）・５日（火）・６日（水）の３回コース 

ともに午前 1０時～１２時 

※①、②とも講習内容は同じです。 

  定員：各回２０名 

内容：聴覚障害がある人ってどんな生活をしているの？ 

聴覚障害のある方と楽しく交流しながら簡単な手話を学ぼう！ 

会場：府中市市民活動センタープラッツ６階（府中市宮町１－１００ ル・シーニュ内） 

①第５会議室  ②第２会議室 

※当日講師の方に質問がある方は申込時に内容をご相談ください。 



 

『歩けない』『眼が見えない・見えにくい』 

『きこえない・きこえにくい』ってどんなこと？ 

みんなでいっしょに体験してみよう！！ 

 

 

申込期間：７月１日（火）～７月１８日（金）※先着順・事前申込制 

※３．手話で交流してみようについては、申込み多数の場合は 

3 日間全て参加できる方を優先とさせていただきます。 

費用：無料 

持ち物：飲み物（水分補給） 

対象：市内在住・在学の小学 3 年生から中学３年生 

（１．車椅子を体験してみよう 

２．『見えない』『見えにくい』を体験してみよう 

については保護者同伴で参加も可能） 

 

◎申込み・問い合わせ先◎ 

  府中市立心身障害者福祉センター内 

 地域生活支援センター み～な 

  〒183-0026 府中市南町５－３８ 

   TEL ０４２－３６０－１３１２ 

FAX ０４２－３６８－６１２７ 

   E メール mi-na@f-sinsyo.jp 

※お申し込みは、下記の2次元コード・お電話・メールからお願いいたします。 

 

 

 
親子での参加も 

大歓迎！！ 

自由研究にも 

使えるかも？？ 
 

※１.車椅子を体験してみよう ２．『見えない』『見えにくい』を体験してみようと３.手話で交流してみよう

は開催場所が異なります！ 


