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府中駅

いつもお気に入りの
メニューを注文して
くださる常連のお客
様もいらっしゃいま
す。厨房で作るのも、
接客をするのも、どち
らの仕事も好きです。

季節ごとに実施している
『季節限定メニュー』が
おすすめです。トースト、
スープやスムージーなど、
市内福祉施設やJAなど
の府中産の食材を使用し
たメニューも多くあり、
おいしいです。

   

は～もにぃは、喫茶の営業と
福祉施設の手作り製品の販売を
している障害者福祉サービス事業所
（就労継続支援B型）です。

営業時間｜10：00～17：30
	 （ラストオーダー17：15）
定 休 日｜毎週水曜日、臨時休館・休業日
住　　所｜府中市寿町1-1　
	 旧府中グリーンプラザ分館1階
電　　話｜042-340-0212

※本券を注文時にお渡しください
※他サービスと併用不可
※6/30まで（ふちゅうの福祉5/1）

営業時間｜10：00～17：00
定 休 日｜毎週水曜日、臨時休業日
住　　所｜府中市宮町3-1　大國魂神社境内北西角
電　　話｜042-365-0886

淹れたての綺麗なクレマタ
イプのコーヒーは、フェア
トレード認証のブレンドです。

府中市産の野菜をたくさん
使った、シャキシャキ新鮮
なミニサラダを用意します。

みんなが大好きな、分厚くて
香ばしいトーストです。バター
の塩味がよく合うんですよ。

喫茶

は～もにぃは障害のある方が福祉的な環境で働く場として、現在17名の方が通っています。それぞれにハンディはありながらも仲間・職員が力を合わせて、お客様をお迎えしています。

よ う こ そ ！

販売

市内の障害者福祉施設にて作られたさまざまな商品を販売しています。

円引き

のみもの1杯につき

50

は～もにぃ・御休み処へ	
この記事をご持参くださった方に
は、お飲み物を50円引きします。

トースト
セットを
作ります！

お飲み物（250円〜）や軽食（500円〜）を提供しています。
店内はテーブル席のほか、お座敷もあります。ご予約も承ります！

甘味・御休み処
大國魂神社境内

は～もにぃの姉妹店

こんがり
焼き色が
ついて
いい感じ♪

キ
リ
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リ
線

※売り上げは各施設の収入となり、そこで働く
　障害のある方の工賃となります。

障 害 者 福 祉 サ ー ビ ス 事 業 所

は～もにぃ・
御休み処へ
ぜひお越しください

は～もにぃへ

ゆっくり落ち着く空間 丁寧に手作りされた、
心あたたまる製品たち

けやき並木から大鳥居のけやき並木から大鳥居の
右手、稲荷神社脇の木立に右手、稲荷神社脇の木立に
ある小さな甘味処です。ある小さな甘味処です。
お飲み物や甘味、軽食をお飲み物や甘味、軽食を
ご用意しています。ご用意しています。

味の濃さの
ムラが無く、
最後まで

ほっと落ち着く
優しい味ですよ♪

お菓子／食品
	 ●	焼菓子　●	せんべい　●	ゼリー等
	 ●	パン　●	こんにゃく　●	コロッケ
	 ●	おはぎ（曜日限定あり）等

雑　貨
	 ●	紙製品　●	布製品　●	染物　●	手芸品等

メンバー手描きのカラフルな
イラストが目印です！

販売コーナー
ガラス面

ホームページは随時更新しています。　アドレス　https://www.fsyakyo.or.jp
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【広告】

子どもが働かず
家にいるので

心配

時間ができたので、
何か自分にできる
活動がしたい

老後の生活が
なんとなく不安

お金に困っているけれど、
どこに相談していいか

わからない

地域福祉コーディネーターとは

　今の制度では解決しにくい困りごと
を抱えている方に寄り添い、解決に向
けて一緒に考えます。また地域の住民
が一人ひとりの困りごとを地域全体の
課題としてとらえ、地域の方々で協力
して、解決できるような「ささえあい」
のしくみづくりをお手伝いします。

中央文化センター　　 毎週	月 	曜日
9：15～11：45

白糸台文化センター　 毎週	水 	曜日
13：30～16：00

片町文化センター　　 毎週	木 	曜日
9：15～11：45西府文化センター　　

押立文化センター　　 毎週	木 	曜日
13：30～16：00四谷文化センター　　

新町文化センター　　 毎週	月 	水 	木 	曜日
9：30～16：00

住吉文化センター　　 毎週	月 	木 	金 	曜日
9：30～16：00

武蔵台文化センター 毎週	月 	火 	金 	曜日
9：30～16：00

是政文化センター 毎週	火 	木 	金 	曜日
9：30～16：00

紅葉丘文化センター 毎週	月 	水 	金 	曜日
9：30～16：00

※祝日はお休みです。その他変更になる場合があります。

	1	 法人運営
	2	 第4次地域福祉活動計画の推進
	3	 わがまち支えあい協議会の拡充
	4	 地域福祉・生活支援コーディネーター活動の推進
	5	 困りごと相談会の拡充（相談拠点の拡充）
	6	 災害ボランティアセンター立ち上げ訓練の実施
	7	 防災まち歩きの実施
	8	 避難者孤立化防止事業の実施（新規）
	9	 社会福祉法人等の地域公益活動
10	 権利擁護センターふちゅうの推進
11	 地域包括支援センターおしたての推進
12	 府中市子ども発達支援センターの推進（新規）
	13	 指定管理者制度に基づく管理運営事業の充実
	（1）府中市立ふれあい会館
	（2）府中市立心身障害者福祉センター

地域福祉コーディネーター
困りごと相談会

地域福祉コーディネーターがお話を伺い、解決に向けて一緒に考えます。
お気軽にお立ち寄りください。

訪問による相談・ふれあい会館での相談もお受けします。
まずはお気軽にお問合せください。

地域活動推進課	まちづくり推進係	コーディネーター担当
　 TEL  042-334-3040　 FA X  042-362-9090　  fuwari@fsyakyo.or.jp問合せ

庭木がのびて、
うっそうとしている
家があって、気になる

令 和 6 年 度令 和 6 年 度 事 業 計 画事 業 計 画

本年度も地域住民の皆さまをはじめ、関係機関・団体の方々とより一層連携を深め、
地域福祉事業の推進に努めてまいります。

地域福祉活動
推進事業　

518,730千円

心身障害者福祉センター
管理運営事業
472,982千円

子ども発達支援
センター事業拠点
454,589千円

府中ケアサポート
センター事業
48,938千円

は～もにぃ運営事業
41,339千円

応急小口資金貸付事業
7,500千円

ふれあい会館管理
運営受託事業
22,104千円
地域包括支援
センター事業
58,254千円

販売事業
257千円

府中市社会福祉協議会

基本方針・重点項目

無	料
紅葉丘文化センターでの困りごと相談会の

日時が、週3回に拡大しました

令和6年度　支出予算

日 時 	開 催 会 場

令和6年度　収入予算

1,624,693千円

※詳細は当協議会のホームページをご覧ください

会費/寄付金/
事業収入等

24,287
1.49％

補助金等 195,009
12.00％

受託金
（府中市/都社協）

1,119,981
68.93％

介護保険料等/
就労支援事業/

障害福祉サービス等
253,182
15.58％

積立金取崩 25,834
1.59％

前年度からの繰越金 6,400
0.39％

収　入　項　目 金額（千円）／構成比

総務課	総務係　　 TEL 	042-364-5137問合せ

2 府中市社会福祉協議会　会員募集中！　あなたからはじまる地域のつながり



【広告】

　3月11日（月）に、第12回Let's地域交流活動サロン交流会を実施し、
約40名の方にご参加いただきました。今回は、講師をお招きし、「気づく、
動く、つながる　みんなで支えあうサロン活動」というテーマで、サロンを
継続するために必要なことやサロンの役割について、他市の事例を交えな
がらお話ししていただきました。グループワークでは、サロンの課題など
についての意見交換を行いました。参加された方からは、「当事者意識が
大切だと思いました」「サロン活動を続けるために参加者に密に連絡して
いきます」等の感想をいただきました。
　詳細は当協議会のホームページにも掲載していますのでご確認ください。

　地域の皆さんでつくる地域交流
の場『ふれあいいきいきサロン』と
して市内で活動している77か所
のサロンを掲載した『ふれあい
いきいきサロンマップ』ができ
ました。市内のサロンが掲載され
ておりますので、お役立てください。
　あわせて、市内の高齢者・障害
者・子育て関係の施設を載せた
『ふちゅうの福祉施設マップ』も作
成いたしました。いずれも文化セ
ンター等に設置していますので、
ぜひご覧ください。

10 万円以上
アンダーツリー株式会社

浅間町婦人会

匿名 2件

THE	SUNTORY	UN!ON武蔵野支部
サントリービール労働組合　武蔵野支部

府中市長野県人会

府中女性防火の会

有竹ボディー

倉林三郎 2件

匿名 4件

多摩友の会府中小金井方面

シマナカクリーニング店

一般社団法人首都圏任意売却推進機構

ダイドードリンコ株式会社

いろは会

玉木佳子

匿名 2件

Let's地域交流活動
サロン交流会 のご報告

　2月26日（月）に桜ケ丘カントリークラブで開催されました本大会は、強風
が吹き寒さ厳しい中でしたが、参加者の方にはゴルフを通じて親睦を深めて
いただき、楽しい大会となりました。
　後日、実行委員会から参加費の一部とチャリティホールの収益金を当協議
会への寄付金・会費として400,684円いただきました。地域福祉活動を支え
る財源として大切に使わせていただきます。
　本大会を開催するにあたり、京王レクリエーション㈱桜ケ丘カントリーク
ラブ様、㈱京王百貨店様、サントリービバレッジソリューション㈱様、東京キ
リンビバレッジサービス㈱様、コカ・コーラボトラーズジャパン㈱様、㈱アペッ
クス様、㈱八洋多摩営業所様にご協賛・ご協力をいただきました。ありがと
うございました。

登録ヘルパー（臨時職員）随時募集中！
　介護保険法の訪問介護、障害者総合支援法の居宅
介護事業の登録ヘルパーを募集しています。シフト
に基づく勤務で、週1時間から働けます。詳しくは
お問合せください。

（令和6年2月1日～令和6年3月31日）（順不同、敬称略）

府中女性防火の会様 アンダーツリー株式会社様

ふれあい
チャリティゴルフ
冬季大会のご報告

　高齢者および障害のある方
などを対象に、成年後見、遺言・
相続、死後事務などについて、
弁護士が個別にご相談に応じ
ます。

日　　時｜5月21日（火）13：30～16：00
	 ※奇数月第3火曜日開催
対　　象｜高齢者および障害のある方など
費　　用｜無料
内　　容｜弁護士による専門相談
	 （相談時間：30分程度）
申込開始｜実施月の1日から

第12回

権利擁護センターふちゅう　
　 TEL  042-360-3900　 FA X  042-362-9093申込み・問合せ

ふれあいチャリティゴルフ大会実行委員会事務局	
当協議会	総務課	総務係　　 TEL 	042-364-5137問合せ

府中ケアサポートセンター　　 TEL 	042-363-1761（担当：石渡）	問合せ

地域活動推進課	まちづくり推進係　　 TEL 	042-364-5382問合せ

一		般		寄		付

1 万円未満 

地域活動推進課	まちづくり推進係
　 TEL 	042-364-5382　 FA X  042-362-9090

問合せ

ふれあいいきいきサロンとは？
地域の皆さんでつくる地域交流
の場です。地域に住むいろいろ
な方、また多世代が自由に参加で
き、出来る範囲で主体的に関わる
ことにより、自分を活かしながら
過ごせる場所です。また、そこで
のふれあいが地域でささえあう
きっかけにつながる場所です。

1 万円以上 

法 律 相 談
ふ く し

最新版

	社協創立60周年記念

いきいきいきいき
サ プンマッロ

ふれあい

心 温 ま る ご 寄 付 を
ありがとうございましたありがとうございました

〇当日講演の中でお話にあった
　家族支援事業「結」

申込み制

th
ANNIVERSARY

60

権利擁護センターふちゅうでは、上記ふくし
法律相談の他、職員による成年後見制度等に
関する相談を受け付けています。

〇当日ご講演いただいた講師の
　蟇田先生が所属する
　「認定NPO法人育て上げネット」

ができました！ができました！

『ふちゅうの
福祉施設マップ』
もできました！

3

広告掲載のお問合せは、フレックス（株）（　 TEL 	042-528-3722　	 	t.nakano@flex-ad.co.jp）へ広告募集中！！

府中市社会福祉協議会　会員募集中！　つながる人の力　地域へ、未来へ



府中市合同水防訓練に参加してみませんか！ 

　視覚障がい者のための音訳CDを作成しています。

協力者募集

参加者募集

その他

日　　時｜6月2日（日）　9：30～11：30　※大雨、荒天時は中止
場　　所｜押立町5丁目先（多摩川左岸　多摩川緑地）
定　　員｜約10人
内　　容｜積み土のう工法（土のうを使用した浸水防止訓練）
そ の 他	｜●	服装は作業しやすい服・運動靴で、軍手・タオルをお持ちください。
	 ※小雨時は、雨具と長靴もお持ちください。
	 	●	ボランティア保険への加入が必要です。

日　　時｜5月26日（日）　13：30～15：30
場　　所｜府中市市民活動センタープラッツバルトホール	
	 （宮町1-100　ル・シーニュ5階）
費　　用｜大人500円、小学生以下無料
内　　容｜●	風見穏香　ミニライブ（不登校の応援ソング）
	 ●	風見穏香、風芽美空、星真弓による当事者の講演
そ の 他｜市民活動応援助成金「エール」取得
後　　援｜府中市教育委員会

対　　象｜社会福祉法人・NPO法人
	 主に母子及び児童福祉事業、障害者福祉事業、老人福祉

事業、その他の公益事業
	 （保育所については原則東京競馬場及び場外発売所近隣のみ受付）
	 令和4・5年度で助成した法人については原則として受け

付けません。
助 成 額｜助成率は総事業費の75％以内
	 上限額は原則、社会福祉法人は200万円、NPO法人は150万円
申請締切｜５月31日（金）

研修日時｜毎月第2金曜日　10：00～12：00　　
場　　所｜ふれあい会館1階　ボランティア活動室
費　　用｜年会費1,000円	

高島	紀子　　 TEL 	042-366-0458申込み・問合せ

申込み・問合せ

府中ボランティアセンター　　 TEL 	042-364-0088申込み・問合せ

日　　時｜6月12日（水）
	 13：30～15：30
場　　所｜ふれあい会館3階　会議室
対　　象｜市民　　　　　定　　員｜20名
費　　用｜無料
講　　師｜長谷川	敬祐	弁護士
	 （西東京きらり法律事務所）

受講者募集① 受講者募集②

権利擁護センターふちゅう　 　 TEL  042-360-3900　 	kenric@fsyakyo.or.jp問合せ

権利擁護センターふちゅう
　 TEL  042-360-3900
FA X  042-362-9093

申込み・問合せ

府中市社会福祉協議会からのお知らせ

府中朗読友の会　会員募集

みんなの掲示板みんなの掲示板

環境に配慮した森林認証の
紙を使用しています

令和6年度 府中市市民後見人入門講習・
地域福祉権利擁護事業生活支援員養成講習

　生活支援員は、日常生活の中で判断に不安の
ある方（認知症高齢者・知的障害者・精神障害者
等）の福祉サービスの利用手続きや日常的な金
銭管理をお手伝いするお仕事です。活動に関心
のある方、まずは事前説明会にお越しください！

申込み制

申込み制

申込み制

申込み制

ボランティア・協力会員　募集
　ボランティア・協力会員に関心がある方を募集しています。ボランティアは
無償、協力会員は1時間700円からの活動費が支払われます。

講座や研修等は事前の申込みが必要です。
お申込みのうえご出席ください。

一緒に活動
しませんか

申込み

　「地域包括支援センター　しみずがおか」は、令和6年4月より「地域包括支援
センター　おしたて」に名称を変更しました。

令和6年度　第1回
成年後見制度入門講座

「不登校の児童と保護者の応援事業」
～円　change my life　不登校の上映～
令和6年度府中市市民活動応援助成金「エール」採択事業

令和６年度中央競馬馬主社会福祉財団
助成事業の申請受付

　成年後見制度って何？私も利用できますか？
等、当センターに多く寄せられる質問や相談に
ついて、ふくし法律相談でおなじみの長谷川先生
からわかりやすく説明します。

　 TEL  042-363-1661　 FA X  042-336-1199問合せ	

　府中市が毎年開催している水害を想定した防災
訓練です。台風・集中豪雨等による河川のはんらん
や堤防の決壊などの水害に備え、住居への浸水防止
の方法等を学び、訓練します。
　防災を学ぶ貴重な機会です。自宅やご近所の家が
水害で水浸しにならないよう、日ごろの訓練で地域
の助けあいを身につけましょう。	

ねくすとぐろーあっぷ親の会
	nextgrowup@gmail.com

一般社団法人	東京馬主協会　　 TEL 	042-365-3705問合せ

申請 詳細、申請についてはホームページから
https://www.toa-fukushi.jp/

地域包括支援センター　おしたて

地域活動推進課	まちづくり推進係	コーディネーター担当
　 TEL  042-334-3040申込み・問合せ

日　　時｜❶5月21日（火）10：00～12：00　❷6月22日（土）13：30～15：30
場　　所｜いずれもふれあい会館1階　ボランティア活動室

（会場は変更になる場合があります）
定　　員｜12名
そ の 他｜ボランティアと在宅福祉助け合い事業の協力会員、それぞれに登録ができ

ます。協力会員の登録にあたっては、印鑑・身分証・介護や保育の資格をお
持ちの方は証明書のコピーを受講時にお持ちください。

ボランティア・協力会員入門研修

講習期間｜	6月7日（金）～7月19日（金）（全8回）　　
場　　所｜ふれあい会館3階　会議室、市内の福祉施設等
対　　象｜市民

●	左記の事前説明会および講習会に全回出席
し、修了後に生活支援員として活動できる方

●	自転車での移動が可能な方
定　　員｜15名
費　　用｜無料（講習会への出席に要する交通費は参加者負担）
講習内容｜生活支援員の役割と具体的業務ほか
そ の 他｜『一緒に活動しませんか？』
	 生活支援員さんの声は
	 こちらから　⇒

右の二次元
コードから⇒　

5月10日（金）　10：00～12：00　
当養成講習に関する説明会を開催します。
生活支援員の活動を希望する方は、お申込み
のうえご出席ください。

養 成 講 習

事前説明会

次回 第265号は、令和６年７月１日（月）発行です。

4 府中市社会福祉協議会　会員募集中！　小さな支援で大きなつながり　たすけあいの輪をひろげよう


