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産前産後のご家庭の家事・育児負担の軽減を図るとともに、母親の孤立や産後うつを防

ぎ、地域で安心して子育てができることを目的として実施するものです。 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

サービス項目 サービス内容 料金 

登録 ・コーディネーターによる事前訪問調査（打合せ） 登録にかかる料金 

登録料3,000円 

１時間 200円 

家事支援 ・日常家事（食事の準備と片付け、買い物、掃除 

      洗濯など） 

 

１時間 200円 

（併せて時間数分の応援

券を受取ります。） 

育児支援 ・育児（授乳、おむつ交換、もく浴介助など） 

・付き添い（健康診査、予防接種など） 

・兄、姉（未就学児）のお世話、送迎など 

利用時間 月曜日～土曜日 午前８時から午後６時 

日曜日、祝日、年末年始（12/29～1/3）は休み 

●利用会員 
府中市に住民登録があり、妊娠届を出

した妊婦、または１歳未満の単胎児・

３歳未満の多胎児を育児中の援助が必

要なママとパパ。 

 

●協力会員（有償ボランティア） 

心身ともに健全で、社会福祉および本

事業を理解し、サービスの提供に協力

する方。 

 

●コーディネーター（職員） 

電話、訪問、来所により相談をお受け

し、協力会員を探してご紹介します。 

協力会員 利用会員 サービス提供 

サービス依頼   
活動報告・調整 

相談 
利用申込み  

コーディネーター 

●利用できる期間（年齢）と時間 
・単胎児の場合 （第１子）   妊娠中～１歳の誕生日の前日・・・８０時間 

        （第２子以降） 妊娠中～１歳の誕生日の前日・・１００時間 

 

・多胎児の場合 妊娠中～１歳の誕生日の前日・・・・・・・・・・１２０時間 

        １歳～２歳の誕生日の前日 ・・・・・・・・・・・９０時間 

        ２歳～３歳の誕生日の前日 ・・・・・・・・・・・６０時間 

           

産前産後家事・育児支援事業 

 ふちゅうママパパ応援隊 



相談 調整 サービス開始 支払い 

担当コーディネ

ーターへ相談し

てください 

依頼内容を（日

時・希望内容）を

確認し、協力会

員を調整します 

決定した日時に

伺い、サービス

内容を確認し、

開始します 

サービス終了後

に利用料金を直

接お支払いいた

だきます 

利用の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

問合せ先 

社会福祉法人府中市社会福祉協議会 地域活動推進課まちづくり推進係 

〒１８３－００５５府中市府中町１－３０ふれあい会館内 

電話０４２－３３４－３０４０  メール uketsuke@fsyakyo.or.jp 

受付時間 月～土曜日 午前９時～午後５時 

定休日  日曜日、祝日、年末年始（12/29～1/3） 

① 「利用申込書」と「母子手帳」表紙のコピーを「府中市子育て世代包括支援センターみらい」へ提

出してください。（郵送可） 

※生活保護世帯、父母が非課税世帯の場合は各証明書の添付が必要です。 

② 「利用承認決定通知」「応援券」「派遣事業者一覧」が 10日くらいで届きます。 

※利用するには応援券が必要です。大切に保管してください。 

※予約状況によっては、希望に添えない場合があります 

③ 入会に必要な事業説明、手続きのためコーディネーターが自宅へ伺い訪問調査をさせてい

ただきます。 

社会福祉協議会へ連絡 


