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＼企業や事業所の皆さま！／

＼活動を通して地域と繋がりたい／＼活動を通して地域と繋がりたい／

＼専門分野を地域で活かしたい！／＼専門分野を地域で活かしたい！／

に取り組んでみませんか？取り組んでみませんか？

ふれあいいきいきサロンマップ掲載サロンの募集 12/8
（金）まで

　「地域貢献と言われても、何をすれば良いのか分からない…」そんな企業や事業所の皆
様に向け、当協議会では地域住民の方と一緒に取り組める活動など、様々な地域貢献活
動のご提案・ご相談を行っています。この機会に地域貢献活動に取り組んでみませんか？

「詳細を知りたい」「具体的な相談をしたい」というご担当者の方は、右の二次元コー
ドからお問合せください。

　府中市内にある５店舗にフードドライブの食品を収集するた
めの箱を設置。収集場所の提供という形で地域貢献活動を行っ
ています。
設置場所
府中白糸台店(白糸台1-40-2)／府中若松町店(若松町2-11-3)
府中の森店(天神町4-19-1)／U-Car府中店(西府町2-17-1)
府中西原町店(西原町1-8)

トヨタモビリティ東京株式会社
によるフードドライブ協力

場所や物品の提供で貢献！
　最近、地域では食に関する活動(フードドラ
イブ・フードパントリー)が活発になっていま
す。食材を保管する場所の提供、食品の提供等
が求められています。

企業×社協　持っているスキルを活かしませんか？
　大人気企画。わがまち支えあい協議会※とキユーピー（株）で地域の子供たちと一緒に手作りマヨネーズ体験
を実施。子供たちが作ったマヨネーズを地元のお野菜につけて食べました。
　地域で研修や講座の講師として、力を発揮しませんか？
※�わがまち支えあい協議会とは…より身近な生活圏域の中で、地域住民や地域の様々な団体が自らの「困りごと」に気づき、それを我が事
として共有し、解決していくしくみです。

すでに始めています！

すでに始めています！

問 合 せ  地域活動推進課 まちづくり推進係　  042-364-5382　  fuwari@fsyakyo.or.jp

　『ふれあいいきいきサロンマップ』を改訂します！
　令和６年４月の改訂に向けて新規の掲載団体を募集します。
　希望する団体は所定の用紙にご記入いただきますのでお問
合せください。

『ふれあいいきいきサロンマップ』は、地域の皆さんで作る地域交流の
場「ふれあいいきいきサロン」として、市内で活動しているサロンを掲
載したマップです。
現在は文化センターエリアごとにまとめた『わがまちサロンマップ』
を文化センターなどに設置しています。是非ご活用ください。

ふれあいいきいきサロンとは？
　地域の皆さんでつくる地域交流の場です。いろいろな方が自由に参加で
き、主体的に関わることにより、自分を活かしながら過ごせる場所です。そ
こでのふれあいが地域で支えあうきっかけになります。

協力を求めています！～食品の保管場所を探しています～
　府中市内で活動している「フードバンク府中」という団体が、食
品の保管場所を探しています(現在使用中の場所が、令和6年3月
で取り壊しとなるため)。広さ40㎡くらいで食品が置ける場所は
ありませんか？

急募！

問 合 せ  地域活動推進課 まちづくり推進係　  042-364-5382



2 府中市社会福祉協議会　会員募集中！　おかげさまで今年60周年！いつもありがとうございます

丸信リサイクルショップ

国立市西1-18-22
☎042-575-0020

古物商許可証　308879504859

不用品不用品買取買取します捨てませ
ん

活かしま
す

お部屋の片付けを
お手伝いします

相続に関するご相談はお任せ下さい。
府中駅より徒歩5分、地元密着38年、初回相談無料

相 続 税 相続手続き

����� ��������������������� ������ 府中相続税サポートセンター
0120-109-700 運営：税理士法人 谷合会計

あなたの不安を安心に。

●所在地/東京都府中市四谷6-32-4●運営/大和
リビングケア株式会社※自社運営●類型/介護付
き有料老人ホーム●定員数/50名（全室個室）●
契約形態/利用権方式●利用料の支払方式/月払
い方式●土地建物の権利形態/運営主体非所有●
介護保険事業/一般型特定施設入居者生活介護●
入居時の要件/入居時要支援・要介護

リリーフ国立府中介護付き有料老人ホーム

0120-676-262

ディーフェスタリリーフ国立府中　概要

日々の暮らしのお悩みやご不安など、お気軽にお問い合せください。

●ディーフェスタ入居相談室　●受付時間 10：00～17：00

ご予約・
ご相談
窓口

介護付き有料老人ホーム
10月1日
開設

新規
入居者様
募集中

北多摩二号
水再生センター

いずみ大通り

国立泉団地
バス停

ヤマトホーム
コンビニエンス
国立支店

青少年キャンプ訓練場

ビーエス
ロジスティクス（株）

ヤマト運輸

上之島神社東交差点上之島神社東交差点

リリーフ国立府中

看護師日中帯常勤24時間介護スタッフ常勤

月額料金

￥257,500～
●家　賃 ▶ 120,000円～125,000円（非課税）
　　　　　  （18.30～18.91㎡）
●管理費 ▶ 104,500円（税込）
●食　費 ▶  33,000円（税込）
●その他 ▶ 介護保険サービス　自己負担分など

敷金・
入居金￥0

問 合 せ  �総務課　総務係　  042-364-5137

申込み・問合せ  �地域活動推進課　まちづくり推進係　コーディネーター担当　  042-334-3040

　10月15日（日）、福祉まつりが開催されました。昨年に引き続きけやき並木での開催となった今回は、降雨でのオープニングとなり、ステージプログ
ラムは全て中止になりましたが、午後は晴れ、約9,600名の来場者でにぎわいました。
　福祉まつりを開催するにあたり、協賛いただいた企業・団体、協力団体をご紹介いたします。ご協力ありがとうございました。

協賛企業・団体（敬称略・順不同）
コカ・コーラボトラーズジャパン（株）三鷹支店、（一財）天誠会 介護老人保健施設 小金井あんず苑、SOTシステムコミュニティ（株）、（株）共同印刷所、
（株）アイサービス、（株）大東京綜合卸売センター、（株）大内商事、（株）保険あっとなびプラネット、（株）アペックス府中営業所、青木屋、（株）伊藤工務店、�
（株）東京ホーム、（株）今城三郎材木店、（株）フラワー企画総合備品レンタルセンター、（株）京王設備サービス桜ヶ丘支店、公益社団法人むさし府中青年
会議所、さくら保険サービス（株）、むさし府中商工会議所、サントリービバレッジソリューション（株）府中支店、（株）東芝府中事業所、（株）中万本店、コ
ンパスウォーク府中、フレッシュランチ39、ダイドードリンコ（株）、清水電設（株）、オムソーリ訪問看護リハビリステーション府中、（一社）東京馬主協
会、安心・手作りの仕出し弁当の店椀もあ、JRA東京競馬場、（株）伊藤園府中支店、（株）PSビバレッジ、�
アルバルク東京、公益社団法人 東京都宅地建物取引業協会、富士フイルムビジネスイノベーション�
ジャパン（株）、（株）東伸企画、（株）さくらコマース、有竹ボディー、（有）増田生花店
協力団体（敬称略・順不同）
（一社）まちづくり府中、（株）きらぼし銀行府中支店、多摩信用金庫府中支店、（株）三菱UFJ銀行府中支店、
フォーリス、ル・シーニュ、くるる、（一社）謎解きエデュテイメント協会、時宗称名寺

第43回福祉まつり協賛企業・協力団体の紹介

在宅福祉助け合い事業 利用会員募集‼在宅福祉助け合い事業 利用会員募集‼

ボランティア・協力会員募集ボランティア・協力会員募集

けやき並木・
ペデストリアン
デッキで開催！

　高齢者や障害のある方、子育ての家庭でのちょっとしたお手伝いを有償ボランティア（協力会員）
が行います。
　ご利用を希望される方は、会員の登録が必要となります。詳しくは、お問合せください。
対 象  �市内に住む、おおむね60歳以上の方、心身に障害のある方、1歳から未就学児でサービスを

必要とする方。
費 用  �基本利用料　月1,000円（世帯）／サービス料　1時間700円～　

ボランティア・協力会員入門研修
日 時  �①11月28日（火）10:00〜12:00　②12月20日（水）13:30〜15:30
場 所  �いずれもふれあい会館1階　ボランティア活動室（会場は変更になる場合があります。）　定 員  �12名（事前にお申込みください）
そ の 他  �ボランティアと在宅福祉助け合い事業の協力会員、それぞれに登録ができます。協力会員の登録にあたっては、印鑑・身分証・介護や保育の資格をお持

ちの方は証明書のコピーを受講時にご持参ください。
申込み・問合せ  �地域活動推進課　まちづくり推進係　コーディネーター担当　  042-334-3040

高齢者、障害のある方への主な援助内容
掃除・洗濯・買物・外出代行・食事づくり・話し相手・散歩・外出介助・
通院通所介助・庭の手入れ など

認知症の方の見守りサービスもあります。見守り、
散歩の付き添い等が可能です。

担い手となる、有償ボランティア（協力会員）も募
集しています。

お子さまへの主な援助内容
送迎、外出の付添い、見守りなど

内 容

　ボランティア・協力会員に関心がある方を募集しています。ボランティアは無償、協力会員は
１時間700円からの活動費が支払われます。



3 府中市社会福祉協議会　会員募集中！　みなさまの支援がエネルギー源です

  広告掲載のお問合せは、フレックス（株）（☎042-528-3722　 t.nakano@flex-ad.co.jp）へ

  広告掲載のお問合せは、フレックス㈱（☎042-528-3722　 t.nakano@flex-ad.co.jp）へ

丸信リサイクルショップ

国立市西1-18-22
☎042-575-0020

古物商許可証　308879504859

不用品不用品買取買取します捨てませ
ん

活かしま
す

お部屋の片付けを
お手伝いします

相続に関するご相談はお任せ下さい。
府中駅より徒歩5分、地元密着38年、初回相談無料

相 続 税 相続手続き

����� ��������������������� ������ 府中相続税サポートセンター
0120-109-700 運営：税理士法人 谷合会計

あなたの不安を安心に。

●所在地/東京都府中市四谷6-32-4●運営/大和
リビングケア株式会社※自社運営●類型/介護付
き有料老人ホーム●定員数/50名（全室個室）●
契約形態/利用権方式●利用料の支払方式/月払
い方式●土地建物の権利形態/運営主体非所有●
介護保険事業/一般型特定施設入居者生活介護●
入居時の要件/入居時要支援・要介護

リリーフ国立府中介護付き有料老人ホーム

0120-676-262

ディーフェスタリリーフ国立府中　概要

日々の暮らしのお悩みやご不安など、お気軽にお問い合せください。

●ディーフェスタ入居相談室　●受付時間 10：00～17：00

ご予約・
ご相談
窓口

介護付き有料老人ホーム
10月1日
開設

新規
入居者様
募集中

北多摩二号
水再生センター

いずみ大通り

国立泉団地
バス停

ヤマトホーム
コンビニエンス
国立支店

青少年キャンプ訓練場

ビーエス
ロジスティクス（株）

ヤマト運輸

上之島神社東交差点上之島神社東交差点

リリーフ国立府中

看護師日中帯常勤24時間介護スタッフ常勤

月額料金

￥257,500～
●家　賃 ▶ 120,000円～125,000円（非課税）
　　　　　  （18.30～18.91㎡）
●管理費 ▶ 104,500円（税込）
●食　費 ▶  33,000円（税込）
●その他 ▶ 介護保険サービス　自己負担分など

敷金・
入居金￥0

10万円以上  元ガールスカウト東京都第116団／ふれあいチャリティゴルフ大会実行
委員会／匿名

1万円以上  松村圭祐／倉林三郎2件／四谷女性の会／(株)アイコム／東京都宅地建
物取引業協会第11ブロック府中稲城支部／THE SUNTORY UN!ON
武蔵野支部／サントリービール労働組合 武蔵野支部／匿名

1万円以上  （公社）武蔵府中青色申告会府中支部／有鄰堂歯科医院

心温まるご寄付をありがとうございました。
（令和５年８月1日〜令和５年９月30日）（順不同、敬称略）

令和６年度府中市子ども発達支援センター給食業務委託
に係るプロポーザル方式による受託者の募集について

受付期間  11月１日（水）～11月28日（火）
詳しくは、ホームページhttp://www.f-sinsyo.jp/をご覧ください。

問 合 せ  �心身障害者福祉センター　  042-360-1313

地域活動、ボランティア活動に活かすための傾聴講座
日 時  12月25日(月)・26日(火)　両日とも13：30〜16：30　【全2回】
場 所  �ふれあい会館3階　会議室
対 象  �市内で地域の支え合い活動やボランティア活動をされている方、ま

たはこれから始めたいとお考えの方。両日参加できる方に限ります。
定 員  先着40名（事前にお申込みください）
内 容  講座「良い聴き方の条件とは」
講 師  日本カウンセリング学会　カウンセリング心理士　石津 和恵 氏
そ の 他  �電話または窓口のみでの受付となります。
申込み・問合せ  �府中ボランティアセンター　  042-364-0088

　介護保険法の訪問介護、障害者総合支援法の居宅介護事業の登録ヘルパー
を募集しています。シフトに基づく勤務で、１週間１時間以上から働けます。
　詳しくはお問合せください。
問 合 せ  �府中ケアサポートセンター　  042-363-1761（担当：石渡）

アンケートの回答にご協力いただきありがとうございます！
　8月より行ってまいりました「府中市民の地域生活に関するアンケート調査」
に、ご多忙中にもかかわらずご協力をいただきありがとうございました。お
かげさまで、多くのご回答をいただいており、現在集計作業を行っております。
集計結果につきましては、令和6年4月にホームページに掲載の予定です。
　当協議会では「気づく、動く、つながる!! みんなが主役！地域で支えあう
まちづくり」を基本理念に、住民主体の福祉のまちづくりを目指して、11箇
所の文化センター圏域における「わがまち支えあい協議会」の活動をはじめ、
さまざまな事業を実施しています。今後も市民の皆様からのご意見を参考
に事業を実施して参ります。
問 合 せ  �地域活動推進課　まちづくり推進係　  042-364-5382

募金の使いみち
　わがまち支えあい協議会の推進、地域福祉リーダー養成研修事業の実
施、福祉教育の推進、サロン活動への支援等に使われています。

ご協力ありがとうございました

　12月１日から、共同募金運動の一環として歳末たすけあい運動が始まります。
　本運動の始まりは、新たな年を迎える時期に支援を必要とする人たちへ向けてのものでしたが、現在は、社会福祉
協議会の事業や住民による支えあい活動を支援するための資金として、活用されています。
　今年も感染症が危惧される中ではありますが、安心・安全に配慮しながら、つながりをたやさない地域づくりのた
めの募金活動に、ご無理のない範囲でご協力をお願いいたします。

 12月１日（金）〜28日（木） ８：30〜17：00／土日祝除く
 府中市社会福祉協議会（府中町１-30ふれあい会館２階）・府中市地域福祉推進課（府中市役所１階）

ボランティア専門講座『傾聴講座』府中市民の地域生活に関する
アンケート調査へのご協力のお礼

歳末たすけあい運動にご協力をお願いします歳末たすけあい運動にご協力をお願いします

府中市社会福祉協議会　年末年始の予定

登録ヘルパー（臨時職員）随時募集中‼

　は～もにぃは、喫茶と福祉施設手作り製品の販売をするお店です。この記事を
ご持参くださった方には、お飲み物を100円引きします。ぜひお越しください。
●は～もにぃ(寿町1-1旧府中グリーンプラザ分館１階)
　10：00～17：30／水曜定休日
　  042-340-0212
●御休み処（宮町3-1大國魂神社境内北西角）
　10：00～17：00／水曜定休日
　  042-365-0886

祝府中社協60周年記念！
のみもの１杯につき

100円引き100円引き
※本券を注文時にお渡しください
※他サービスと併用不可
※12/26まで（ふちゅうの福祉11/1）

施設・業務案内 12/27
水

12/28
木

12/29
金

12/30
土

12/31
日

1/1
月

1/2
火

1/3
水

1/4
木

社会福祉協議会（ふれあい会館内） 休 休 休 休 休 休

心身障害者福祉センター 休 休 休 休 休 休

地域包括支援センターしみずがおか ☎ ☎ ☎ ☎ ☎ ☎

は～もにぃ・御休み処 休 休 休 休 休 休 休 休

：通常業務 休 ：休み ☎ ：電話受付

一般寄付一般寄付

ふれあい募金ふれあい募金

問 合 せ  �総務課　  042-364-5137

令和４年度募金総額  3,251,700円



4 府中市社会福祉協議会　会員募集中！　地域の輪（和）広がれ！！

次回 第262号は、令和６年１月１日（月）発行です。

福祉センターまつり福祉センターまつり
第36回第36回

心身障害者福祉センター（南町5-38）心身障害者福祉センター（南町5-38）
11月３日（金・祝）10：00～15：0011月３日（金・祝）10：00～15：00 雨天

決行
多摩職業能力開発センター府中校「技能祭」と共催多摩職業能力開発センター府中校「技能祭」と共催

府中市社会福祉協議会　創立60周年記念府中市社会福祉協議会　創立60周年記念

作業所販売コーナー作業所販売コーナー

フードドライブコーナーフードドライブコーナー
（住吉・分梅・南町ささえあい協議会）

体験コーナー体験コーナーイベントコーナーイベントコーナー

スタンプラリースタンプラリー

進学を応援します！
　低所得世帯への貸付となります。他の給付・無利子の貸付金が受けられる場
合、そちらの貸付が優先となります。なお、ご相談の際は、受験校・受験日・合格
発表日・初納金納入期日を予めお調べいただき、支払い納期２か月前までに、お
問合せください。

高齢者および障害のある方などを対象に、成年後見、遺言･相続、
死後事務などについて、弁護士が個別にご相談に応じます。
日 時  �11月21日（火）13：30〜16：00　※奇数月第3火曜日開催
対 象  �高齢者および障害のある方など
費 用  �無料
内 容  �弁護士による専門相談（相談時間：30分程度）
そ の 他  �権利擁護センターふちゅうでは、上記ふくし法律相談の他、職員に

よる成年後見制度等に関する相談を受け付けています。
申込期間  �実施月の1日から
そ の 他  �権利擁護センターふちゅう　  042-360-3900

～子どものための肢体不自由を知る講習会～
　障害のある人ってどんな生活をしているの？
肢体不自由当事者相談員と楽しく交流し、車いす
体験をしながら疑問を解決！
　あなたも障害のある方と出会い、一緒に障害に
ついて学んでみませんか。
日 時  �12月2日（土）13：30〜15：30
場 所  �心身障害者福祉センター（南町5-38）
対 象  �市内在住・在学の小学4年生から中学3

年生（小学3年生以下のお子様は保護
者同伴で参加可）

定 員  �先着10名（事前にお申込みください）
費 用  �無料
持 ち 物  �飲み物
申込期間  �11月6日（月）〜24日(金) 
申込み・問合せ  �心身障害者福祉センターみ〜な

 042-360-1312
 042-368-6127

問 合 せ  �心身障害者福祉センター　  042-360-1313　  042-368-6127

　「成年後見制度」と聞いたことはあるけれど、どんな制度なのかよくわからな
い、という方のための「入口」の講座です。後見人としても活躍されている弁護
士が、制度についてわかりやすくお話しします。講座内容に関する質疑応答時
間も設けます。お気軽にご参加ください。
日 時  �12月12日（火）13：30〜15：30
場 所  �是政文化センター講堂
対 象  �市民　定 員  �先着20名（事前にお申込みください）
費 用  �無料
講 師  �長谷川 敬祐 弁護士（西東京きらり法律事務所）
申込み・問合せ  �権利擁護センターふちゅう　  042-360-3900　  042-362-9093

生活福祉資金貸付制度　教育支援資金のお知らせ

ふくし法律相談

冬期子ども理解講座

令和５年度　第４回成年後見制度入門講座

パネルシアター
バルーンアート
楽器演奏など

パン・焼きそばなど
美味しいもの
たくさん！

使わない食材（賞味期限２
カ月以上、未開封、常温保存
可能なもの）を寄付してく
ださい。

訓練体験
工作体験や
手話体験など

福祉センター福祉センター
事業所紹介事業所紹介

府中手づくり市
日 時  11月９日(木)10：00～20：00・10日(金)10：00～19：00
場 所  フォーリス1階光と風の広場、けやき広場
内 容  �市内の福祉作業所のパン・お菓子・手作り雑貨等の販売、抽

選会を行います。FC東京とのコラボ企画もあります。
申込み・問合せ  �は～もにぃ（長部）　  042-340-0212

みんなの掲示板みんなの掲示板

問 合 せ  �地域活動推進課　まちづくり推進係　生活福祉資金貸付事業担当
 042-360-9996

対象 高等学校・専門学校・短期大学・大学等に在学中、または進学予定のお子さ
んがいる世帯　※収入要件等あり

貸付限度額
（上限）

授業料等（月額上限）
・高等学校　　　　52,500円
　（専修学校高等課程を含む）
・短期大学　　　　90,000円
　（高等専門・専修学校専門課程を含む）
・大学　　　　　　97,500円
　（専門職大学を含む）　　など

入学金
　500,000円

申請者 進学を希望する本人。ただし、連帯借受人（その世帯の生計中心者）が必要
※申込みには連帯借受人の収入証明のほか、所定の書類が必要になります。
※未納付の資金が貸付対象となりますので、支払済みの学費への貸付はできません。
※貸付には条件と審査がございますので、詳しくはお問合せください。

・�子ども発達支援センター
あゆの子
・作業生活実習訓練（生活介護）
・�機能訓練
（地域リハビリテーション）
・�み〜な
（地域生活支援事業・就労支援事業）

など

府中市障害者（児）福祉啓発事業
第15回ＷａｉＷａｉフェスティバル

～広げよう　心の輪～
　障害のある方への理解と関心を深めていただくため、府中市内にあ
る障害者施設、学校等の作品展や「ハートtoハートコンサート」、作業
所の自主製品等の販売、ボッチャ体験会、手話・点訳体験教室等を行い
ます。皆さん是非遊びにきてください。

そ の 他  �コラボスタンプラリーを開催します。12月10日（日）同日開
催のパラスポーツ体験イベントとWaiWaiフェスティバル
会場でスタンプを集めた方にオリジナルノベルティをプレ
ゼントします（無くなり次第終了）。

問 合 せ  �第15回WaiWaiフェスティバル実行委員会事務局
 042-335-4545（府中市障害者福祉課生活係）

12月9日（土） 12月10日（日）
プラッツ６階

作品展
10：00〜17：00

手話・点訳体験教室　10：00〜16：00

作品展
10：00〜17：00

ル・シーニュ１階
催事スペース
ミッテン４階
催事スペース
プラッツ５階
バルトホール

ハートtoハートコンサート
14：00開場　14：15～16：30

フォーリス1階
光と風の広場 福祉作業所等販売会　10：00〜16：00

フォーリス前
けやき並木通り

ヘルプマーク・カード普及啓発
パネル展示・ワークショップ

10：00〜16：00
ボッチャ体験会※16：00まで

プラッツ…府中市市民活動センタープラッツ（宮町1-100ル・シーニュ5・６階）


